SERVIR AO PLANETA 2018

Modulo 1: Circulo de Estudos Parte 1

A Energia é Divina
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Roteiro

» O que € energia?

» Quais formas de energia existeme

» De onde vem a energiae

» De que maneira a energia afeta aqgueles que nos
rodeiom e de que maneira eles podem ter alguma
influéncia sobre Nds?

» Por que € importante conservar a energia®

O propodsito deste circulo de estudos é ter uma melhor compreensado do que é

energia, de onde vem e como a utilizamos.
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O que é energia?

Energia € aquilo que nos ajuda a realizar trabalho
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O que e energ|d7 Continuagdo...
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O que e energ|a7 Continuagéo...

A energia € divina. Permeia tudo.

“Pesquisadores, depois de longas investigacoes,
descobriram que o universo inteiro e feito de atomos. Os
Vedhaanthis (espiritualistas) por outro lado, declararam
que tudo estad permeado pela Divindade. Os termos
utilizados sGo diferentes, mas o significado € o mesmo. A
energia € Brahman e Brahman é energia. O cosmos
estd cheio de energia. Tudo o que vocés veem e tudo
O que fazem é energia. Se veem um objeto ou um
individuo, ambos sGo manifestacoes da energia.” -
Sathya Sai Baba (MSS 30.18: 20 de julho, 1997)
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Quais formas de energia existem?

www.youtube.com/watch?v=Q4M-q8fiJ2I
Duracdo do video - 5 minu’ros
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Quais formas de energia existem?

Energia
_ i _
Energia do movimento Energia armazenada
Energia vem do F Energia armazenada

Energiatérmica |G O O | Energiaquimica
Energia de particulas em movimento . i ) Engrgia armazenadla no

(calor) Experimentamos a energia de diferentes formas alimento, combustivel

Energia mecanica Energia elastica

Energia sonora

Energia armazenada em
objetos que sdo esticados

Energia de objetos em movimento

Energia que podemos escutar

Energia elétrica Energia nuclear
Energia de objetos em movimento Energia luminosa Energia armazenada no centro
através de um cabo das particulas

Energia que nossos olhos detectam

Energia magnética Energia gravitacional

Energia que causa atracdo ou Energia armazenada em um
repulsdo objeto quando esta sobre a _
superficie terrestre " -
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De onde vem a energia?

Fisica Mental Espiritual

Habilidade ou
Energia para disposicdo para Permeia ’r.uplo —
realizar trabalho comprometer-se em poder divino
trabalho cognitivo
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De onde vem a energia?

Continuvacao...

Energia Fisica
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De onde vem a energia?

Continvacgao...

Energias Mental & Espiritual
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De onde vem a energia?

Continvacao...

Carro/Corpo

Mente -
Corpo -
Sentidos:
Inter-relacao

Caminho
Objetos sensoriais
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De que maneira a energia afeta aqueles que
nos rodeiam, e estes, por sua vez, de que
maneira nos influenciam?
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De que maneira estao relacionadas a
conservagcao e a preservagao de
diferentes formas de energia para
“Proteger o Planeta”?



http://www.youtube.com/watch?v=bn8R_XqjjI0

Na PARTE 2 deste Circulo de
Estudos, abordaremos:

» Por gue necessitamos de energia¢

» Quais sdo as diversas fontes de energia fisica®

» Qual € o efeito que tem nosso uso de energia sobre
O meio ambiente? (A importdncia da conservacaAo
de energiq)

» As energias renovaveis sao a resposta®

» Ser conscientes do impacto de nossa energia e

como reduzi-lo g e
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Entre em contato...

Se vocé tiver qualquer pregunta, feedback ou ideias sobre o
Programa Servir ao Planeta, por favor entre em contato com a
equipe do SAP em servetheplanet.ssio@gmail.com

JAI SRI SAI RAM!

© Organizacdo Sathya Sai Internacional 2018

Todos os direitos reservados.
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